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Chers amis pêcheurs,

Tout d’abord, permettez-moi de vous présenter ainsi qu’à vos proches 
une belle et heureuse année 2024.
Que cette année puisse également vous donner entière satisfaction dans 
vos parties de pêche et profitez bien de la convivialité que ce loisir nous 
apporte.
Je tenais cette fois ci à faire un focus sur notre garderie départementale 
dont vous trouverez quelques chiffres sur cette lettre, qui en disent long 
sur son évolution depuis quelques années.
Je me souviens du temps, pourtant pas si lointain, où nous déplorions ne 
pas avoir de gardes pour faire respecter la règlementation.
Ce temps est maintenant bien révolu et nous allons engager des 
partenariats afin d’accentuer nos efforts sur certaines problématiques, 
comme nous aurons également une attention particulière sur la pêche 
sans carte.
Vous comprendrez que tout cela n’aurait pas été possible sans les efforts 
consentis par nos gardes particuliers ainsi que notre agent Mr Menneboo 
Stéphane.
Qu’ils soient tous ici remerciés pour leur travail qui n’est souvent pas des 
plus facile et agréable.

Votre Président Fédéral
David FERNANDEZ 

Actualités, rappels et nouveautés 2024

• Attention, en ce moment a lieu le chômage des canaux. Certains biefs sont donc interdits à la pêche. 
       Règle générale: il est permis de pêcher dans un bief en eau. S’il est abaissé de plus de 50 cm, il est interdit d’y  
       pêcher.

• Les réserves temporaires du Canal du Midi (du 29 janvier au 28 juin 2024) ont été modifiées. Vous pouvez les 
consulter en page 31 du guide piscicole.

• Nous vous rappelons que les heures légales de pêche se situent entre une demi-heure avant le lever du soleil et 
une demi-heures après son coucher.

• Le no-kill carnassier du lac de Laprade Basse s’est transformé en no-kill Brochet uniquement.

• Un nouveau no-kill a vu le jour à Carcassonne, du pont vieux au seuil du Païchérou.

• Les nouveaux guides sont arrivés! N’hésitez pas à passer nous voir pour avoir le vôtre...

• Le nouveau planning de l’école de pêche sera disponible d’ici quelques jours!



Carte interactive

Police de la pêche

Perspectives 2024:
Accentuer les tournées de contrôles par les différents services ( gendarmerie…). 
Adapter les tournées garderie à l’empoissonnement fédéral.
Maintenir l’effort de police de la pêche sur l’ensemble du département 1ère et 2ème catégories.
Former et assermenter de nouveaux gardes pêche. 
Accentuer les liens et les échanges avec les agents déjà formés, au moyen notamment de convention filles avec les 
gendarmeries et la police nationale, prenant le relais des conventions nationales signées avec la FNPF.

En 2024, des formations seront renouvelées:
Les Formations Modules 1 et 3 « Police de la pêche 
en eau douce » à destination  de nos nouveaux 
gardes.
La formation «  Police de la Pêche en eau douce » 
et « connaissance du milieu aquatique » pour les 
brigades de gendarmerie et de police.

Grâce à votre carte interactive, vous pouvez 
en 3 clics, trouver les empoissonnements 
en Truites Arc en Ciel du moment!
Il vous faut tout d’abord cliquer sur 
«rechercher une zone de pêche» (cf.1), 
puis «parcours surdensitaires» (cf.2), et 
enfin, cliquer sur la date choisie (cf.3). 
Vous accédez alors aux différents parcours 
empoissonnés, sur la carte ou sous forme 
de liste.

La carte interactive vous permet également 
d’accéder directement au site internet 
de vente de cartes de pêche en ligne, en 
cliquant sur           (cf.4) puis sur le lien 
cartedepeche.fr (cf.5)

Téléchargez vite notre application via le lien aude.loisir-peche.fr
Attention, sur Iphone, le lien ne fonctionne que sur le navigateur Safari.
Accédez à tout l’univers de la pêche dans l’Aude!!



2023 s’inscrit dans la continuité de ce 
qui a été réalisé l’an dernier.
Avec environ 1400 enfants sensibilisés 
et initiés aux milieux aquatiques et à 
la pratique de la pêche, à travers les 
interventions scolaires (de la maternelle 
au lycée), centres de loisir et l’école de 
pêche fédérale.
Les animations auprès des écoles du 
département ont représenté une grosse 
partie de l’activité de nos animateurs 
avec près de 90 interventions.

Un projet avec le collège de Limoux a vu le jour, et 
s’achèvera courant avril avec l’installation d’un nouveau 
radeau, et une convention avec le collège de Cuxac 
Cabardès a été signée dans le but de proposer aux 
jeunes internes de l’établissement des sorties pêche et 
découverte du milieu aquatique.

Le début d’année scolaire a été marqué par le lancement du club pêche de 
Carcassonne (100€ la cotisation/Programmation disponible sur le site internet) 
avec les thématiques suivantes: Feeder, Coup, Carnassier.

La nouvelle formule des stages multipêches a eu beaucoup de succès auprès de 
nos jeunes! De ce fait, elle sera de nouveau au programme pour la nouvelle année avec une offre plus fournie.
Dans le cadre du partenariat avec le lycée de Martin Luther King de Narbonne, l’aménagement du plan d’eau de 
la Lécune se fera en partie grâce à l’intervention des lycéens par la construction d’un ponton dédié à la pêche. 
Un deuxième projet est en cours de réalisation sur le canal de la Robine: construction et installation de frayères 
à black bass.

Bilan école de pêche 2023

Perspectives 2024



La Truite Fario reste le poisson emblématique des rivières de montagnes et plus largement des cours d’eau de première 
catégorie piscicole. Cette espèce a des besoins biologiques élevés afin de pouvoir accomplir l’intégralité de son cycle 
vital. En effet, il s’agit d’un poisson d’eau froide dont le régime alimentaire est surtout orienté sur les invertébrés 
aquatiques présents dans nos cours d’eau. D’autre part, la Truite Fario est aussi sensible à la dégradation des milieux 
aquatiques du fait de sa stratégie de ponte dans les galets des rivières.

Pour ces raisons, ce poisson est souvent considéré comme une 
espèce indicatrice de la qualité de nos cours d’eau. Dans un 
contexte de réchauffement climatique et de sècheresse chronique, 
ses populations peuvent potentiellement être mises à mal.
La Fédération de pêche de l’Aude suit depuis 2020 l’activité de 
reproduction de la Truite Fario dans la haute vallée de l’Aude 
afin de mesurer l’état des populations et l’évolution des frayères 
dans le temps en période hivernale. Les « nids » répondent à des 
caractéristiques hydrologiques et physiques avec des vitesses de 
courant assez fortes, des hauteurs d’eau faibles (20 à 40 cm) et 
une granulométrie modérée (graviers grossiers). Ceci induit que les 
secteurs potentiellement favorables à la reproduction de la Truite 
Fario sont nécessairement limités à l’échelle de l’Aude.

Au moment de la période favorable, les zones de reproduction 
peuvent assez facilement être identifiées en lien avec le remaniement 
du substrat par les poissons. Des taches claires apparaissent ainsi sur 
le fond du cours d’eau. Des poissons peuvent aussi y être observés lors 
de parades nuptiales ou au moment du creusement à l’aide de leurs 
queues.
Les relevées réalisées en Décembre 2023 avec la précieuse aide des 
membres des AAPPMA de Limoux, Quillan et Axat indiquent une 
activité dans la moyenne des années précédentes. Les résultats 
serviront à alimenter nos chroniques de données et seront utilisées 
dans nos expertises futures pour une meilleure protection de ces 
zones à forts enjeux pour la conservation de l’espèce.

Retrouvez nous sur Facebook et notre site fedepeche11.fr 
04.68.25.16.03

Inventaire des frayères : Cartographie et résultats


