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Chers amis,

.

Louverture de la péche a la truite en premiére catégorie piscicole
a eu lieu le samedi 9 Mars. Vos remontées d’informations ainsi que
les différentes photos que vous nous avez transmises témoignent
d’une ouverture de qualité avec la présence, au-dela des parcours
surdensitaires, de belles populations de Truites Fario tant dans la
Montagne Noire qu’en Haute Vallée de I'Aude.
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La reprise de précipitations quelques temps avant le jour tant
attendu a slirement contribué a cette réussite.

Il faut juste espérer que cela se poursuive afin de s’assurer de belles
parties de péche.

Concernant l'ouverture de la péche au carnassier, elle arrive a grand
pas puisqu’il sagit du 27 avril prochain.

Nous vous savons également nombreux a attendre ce jour mais il
faudra encore étre un peu patient, jusqu’a la fin Juin, pour rechercher
le Black Bass qui va bient6t rentrer en période de reproduction.

En attendant, I'équipe Fédérale continue de s’investir dans tous ses
domaines de compétences comme vous pourrez le découvrir dans
cette lettre d’information.

Bonne lecture et bonne saison de péche !!
Votre Président Fédéral

Carte interactive

Notre carte interactive continue a vous guider lors de vos sorties
péches et nous continuons a la perfectionner en écoutant vos
retours et suggestions.

Vous pouvez maintenant y accéder en scannant ce QRcode.

oy

Pour rappel, cette carte interactive se veut un atout majeur pour
la péche et les pécheurs dans le département, avec notamment
tous les renseignements sur les parcours, aménagements,
empoissonnements, hébergements, dépositaires ainsi qu’une
fonction qui vous permet de vous faire conduire jusqu’au
parking du post de péche que vous aurez choisi!

Pour vous connecter : _https://aude.loisir-peche.fr/accueil

Vous retrouverez également toutes ces informations et d’autres
encore sur notre site internet https://www.fedepechel1.fr/.

.

www.cartedepeche.fr




La Riviere

Le Président David Fernandez et le Directeur
Adrien ARAZO sont intervenus le vendredi
22 mars au cinéma-théatre de Narbonne
a l'occasion de la projection du film de
Dominique Marchais «La Riviere», dont le fil
conducteur est le Gave d’Oloron.

Dans le cadre du partenariat entre Ila
Fédération et I'Indépendant, un Facebook Live
a eu lieu pour parler de la philosophie du film.
Suite a la projection, une trentaine de
passionnés de nature ont participé a un débat
en compagnie de nos deux représentants,
et se sont montrés ravis des actions menées
par le Parc Naturel de la Narbonnaise et la
Fédération de péche dans le département de
I'Aude.

Ce fut l'occasion d’échanger avec le public sur
les activités de lafédération et les observations
faites sur le terrain. La question des prélévements d’eau brute et de l'agriculture faisait partie des interrogations
normales associées aux discussions nationales en cours mais le lien avec les objectifs de restauration des cours d’eau
a été fait. En effet, dans un passage du film, le réalisateur s’arréte sur le démantelement d’un ouvrage. Les discussions
se sont alors orientées vers la cicatrisation du milieu et la plus-value de ce genre d’intervention. Il est vrai que des
pelles mécaniques dans le lit d’'un cours d’eau peut paraitre effrayant mais la résilience des milieux est fantastique a
observer. Lorsque les conditions hydrologiques et d’habitat sont favorables, les espéces autochtones reprennent place
trés rapidement et parfois avec une recolonisation du milieu démentielle. C’est d’apres ce retour d’expérience que la
fédération de 'Aude accompagne des porteurs de projet comme I'EPTB SMMAR et ses syndicats adhérents ou encore
tout autre maitre d’ouvrage qui intervient au profit des milieux aquatiques.

Retour sur l'ouverture de la Truite
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de retrouver leur technique privilégiée.
Ainsi, le leurre dur ou souple, le toc appat
naturel ou nymphe et la mouche qu’elle
soit seche, noyée ou nymphe sont ressortis
des tiroirs et des boites pour prendre l'air
et s'avérer plus ou moins efficaces !!! A
noter que cette année, une entente entre
EDF et la fédération aura permis d’assurer
une stabilité des débits pour le plus grand
plaisir de nos adhérents. Dans cette méme
logique, la fédération travaille actuellement
a une convention fille avec EDF pour traiter
1 les divers sujets qui nous préoccupent. La
e ‘E‘CT it saison est désormais lancée, a vos cannes !
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Stages Adultes

Nouveauté au sein de la Fédération Départementale de Péche et de Protection
des Milieux Aquatiques de I'Aude, le stage adultes permet aux plus grands de
découvrir de nouvelles techniques de péche. Aprés plusieurs demandes, la
Fédération s’est lancée en 2024 dans l'initiation de techniques particulieres
comme la mouche, le toc ou
encore le feeder.

Ce vendredi 15 Mars dernier était
I'occasion pour 4 participants de
découvrir les subtilités de la péche
a la mouche sur le fleuve Aude.
D’abord dans le secteur dAlet
puis de Quillan, les prises ont été
nombreuses. La mise en situation
en péchant sous l'eau puis en
surface l'aprés-midi a permis a
nos initiés d’évoluer sous les conseils de Clément COUMES (Hook a
lip), guide de péche professionnel et Thibaut TORRES, animateur a la
Fédération.

Bilan de la journée plutdt satisfaisant avec un cumul d’une vingtaine d’'Ombres communs et de Truites Fario capturés
sur des techniques différentes.

Les Ateliers Péche des adultes

Retrouvez toutes les infos et la fiche d’inscription
sur https://www.fedepechell.fr/6210-animations-adultes.htm
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Station d’étude : Fresquel domanial

Etude des habitats aquatiques du Fresquel a Carcassonne

Station témoin restaurée de la chaux

Compartiment physique

Attractivité vis a vis du "Préférendum frayére"
du Barbeau Fluviatile- Fresquel "station RCS"- 2023

Habitat homogene ne présentant aucune diversité de
hauteur d’eau et de vitesses d’écoulement. Substrat
fortement colmaté peu propice a la reproduction des
especes cibles du Fresquel : le Barbeau Fluviatile.

Attractivité vis a vis du "Préférendum frayére”

du Barbeau Fluviatile- Fresquel "Lachaux"- 2023

Emergence d’un radier central suite a larasement
du seuil de la chaux entrainant une accélération des
facies d’écoulement. Mise a jour de substrats grossiers
favorable a la reproduction du Barbeau Fluviatile.

Compartiment biologique

Communauté piscicole
~ dominée par des espéces
d’eau calme et chaude et
. favorisant la prolifération
des especes invasives

Perches soleil, Poisson
Chat et Pseudorasbora.

Présence d’espéce d’eaux vives
indicatrices de labonne qualité
~ du cours d’eau en capacité
" de réaliser lintégralité de
leur cycle biologique : Sofies,
Barbeaux et Vandoise.

Propositions d’actions

Aménagements correctifs des surlargeurs permettant
la concentration des flux, le décolmatage du substrat
et I'’émergence d’une granulométrie plus grossiere
déflecteurs en pierre ou épis simples en bois.

Traitement du seuil par suppression de la chute (50 a
80 cm) permettant la réduction de I'emprise du remous
hydrauligue en amont et I'émergence d’un radier en
amont de la station.

Retrouvez nous sur Facebook et notre site fedepechel1.fr
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